
 

USŁUGA 
 

CENA 

Konsultacje psychologiczne w ciąży* 
 
 

1. Pierwsze konsultacja (ciąża) - 75 min  
2. Kolejna konsultacja (ciąża) – 50 min  
3. Teleporada (ciąża) – 45 min 
4. Konsultacja dot. lęku przed porodem – 50 min ** 
5. Badania diagnostyczne – testy psychologiczne z omówieniem 

(dodatkowa usługa do wizyty)  
 
* przygotowanie emocjonalne do porodu, praca z lękiem, wcześniejsze doświadczenia strat lub 
niepłodności 
 
** rozmowa o obawach związanych z porodem, psychoedukacja o możliwościach medycznych, 
wsparcie w podjęciu świadomej decyzji co do formy porodu, techniki redukcji lęku 
 

 
 
 

1. 160 zł 
2. 150 zł 
3. 140 zł 
4. 170 zł 
5. 110 zł/test 

Konsultacje psychologiczne w połogu* 
 
 

1. Pierwsze konsultacja (połóg) - 75 min  
2. Kolejna konsultacja (połóg) – 50 min  
3. Teleporada (połóg) – 45 min 
4. Konsultacja psychoedukacyjna dla partnera/rodziny – 50 min ** 
5. Badania diagnostyczne – testy psychologiczne z omówieniem 

(dodatkowa usługa do wizyty)  

 
* adaptacja do macierzyństwa/rodzicielstwa, baby blues vs depresja poporodowa, emocje po 
porodzie 
 
** edukacja, jak wspierać mamę karmiącą i dziecko, jak odciążać kobietę w codziennych 
obowiązkach, jak rozpoznać i reagować na objawy depresji poporodowej 
 

 
 
 

1. 160 zł 
2. 150 zł 
3. 140 zł 
4. 170 zł 
5. 110 zł/test 

Konsultacje psychologiczne w niepłodności* 
 
 

1. Pierwsze konsultacja (niepłodność) - 75 min  
2. Kolejna konsultacja (niepłodność) – 50 min  
3. Teleporada (niepłodność) – 45 min 
4. Konsultacja dla par (niepłodność) – 75 min  
5. Teleporada dla par (niepłodność) – 45 min 
6. Badania diagnostyczne – testy psychologiczne z omówieniem 

(dodatkowa usługa do wizyty)  

 

 
 
 

1. 160 zł 
2. 150 zł 
3. 140 zł 
4. 210 zł 
5. 190 zł 
6. 110 zł/test 



 

* wsparcie emocjonalne podczas leczenia, po stratach, w procedurze in vitro, praca nad relacją 

partnerską 

 
Konsultacje seksuologiczne 
 
Dla młodzieży (16-21 lat) 

1. Pierwsze konsultacja - 50 min  
2. Kolejna konsultacja  – 50 min  
3. Teleporada – 45 min 

 
Dorośli 

1. Pierwsze konsultacja - 50 min  
2. Kolejna konsultacja  – 50 min  
3. Teleporada – 45 min 

 
 

 
 

1. 160 zł 
2. 150 zł 
3. 140 zł  

 
 
 

1. 160 zł 
2. 150 zł 
3. 140 zł 

 

 

 

 


